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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к годовому календарному 

учебному графику 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения Детский сад№4 

Годовой календарный учебный график на 2022-2023 учебный год является локальным 

нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении детский сад № 4 Кесовогорского района Тверской области. Годовой 

календарный учебный график разработан в соответствии с:  

 Закон от 29 декабря 2012 г. разработан в соответствии с: 

 Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

 Постановление Правительства РФ от 5 августа 2013 г. № 662 «Об осуществлении 

мониторинга системы образования».  

 Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования». 

 Приказ Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. № 1014 (Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования).  

 Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 462 «Об утверждении Порядка 

проведения самообследования образовательной организацией».  

 Приказ Минобрнауки России от 5 декабря 2014 г. № 1547 «Об утверждении 

показателей, характеризующих общие критерии оценки качества образовательной 

деятельности организаций, осуществляющих образовательную деятельность».  

 Приказ Минобрнауки России от 10 декабря 2013 г. № 1324 «Об утверждении 

показателей деятельности дошкольной образовательной организации, подлежащей 

самообследованию».  

 Письмо Минобрнауки России от 1 октября 2013 г. № 08-1408 (Методические 

рекомендации по реализации полномочий органов государственной власти 

субъектов Российской Федерации по финансовому обеспечению оказания 

государственных и муниципальных услуг в сфере дошкольного образования).  

• Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СП 2.4.3648-20" 

Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 

• Санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3498-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)", 



утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 №16 (зарегистрировано Минюстом России 03.07.2020, 

регистрационный №58824) - постановление действует до 1 января 2021 года.  

• Уставом Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

Детский сада № 4. 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим 

советом и утверждается приказом заведующего МБДОУ Детский сад № 4 до начала 

учебного года.  

Все изменения, вносимые в годовой календарный учебный график, утверждаются 

приказом заведующего образовательного учреждения и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности проводится по основным общеобразовательным программам.  

Годовой календарный учебный график учитывает возрастные психофизические 

особенности воспитанников ДОУ и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья 

детей.  

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующие 

сведения:  

- Режим работы ДОУ;  

- Продолжительность учебного года, количество недель в учебном году;  

- Объем недельной образовательной нагрузки; 

- Сроки адаптационного периода;  

- Сроки проведения диагностики педагогического процесса (мониторинга)  

- Продолжительность летнего оздоровительного периода;  

- Праздничные дни;  

- Перечень проводимых праздников для детей; 

- 

  

 

 

 

 

                     

 

 



РЕЖИМ РАБОТЫ МБДОУ ДЕТСКИЙ САД №4 

МБДОУ Детский сад №4 функционирует в режиме пятидневной рабочей 

недели: 

10,5 часов(с 7.45 до 18.5) 

Суббота и воскресенье -выходные дни 

 

 

Продолжительность 2022-2023 учебного года 

Учебный период 01.09.2022-31.08.2023 47.3  недель 

Продолжительность 

учебной нагрузки 

01.09.2022-31.05.2023 35 учебных недель по 5 

дней в неделю 

Адаптационный период 01.09.2022-30.09.2023  

Летний 

оздоровительный 

период 

01.06.2023-31.08.2023  

 

 

Количество учебных недель и учебных месяцев в 2022-2023 учебном году 

Месяц 9 10 11 12 1 2 3 4 5 

Рабочие 

дни 

22 21 21 22 17 18 22 20 20 

Учебные 

недели 

4.2 4.1 4.2 4.2 3.2 3.4 4.2 4.0 3.5 

Итого в 

год 

35 учебных недель 

 

 

 

                   Объѐм недельной образовательной нагрузки 

        Максимально допустимый объѐм образовательной нагрузки  и 

продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей 

всех возрастных групп устанавливаются в соответствии с Санитарно -  

гигиеническими требованиями к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных учреждений (СанПин 

2.4.1.3049-13) 

         В  младшей подгруппе  образовательная деятельность осуществляется в 

первую  половину дня ( пункт 11.9  СанПин 2.4.1.3049 – 13), в старшей 

подгруппе образовательная деятельность в первой половине дня не 

превышает 25 минут, во второй половине дня образовательная деятельность 

составляет не более 15 минут.  Перерывы между периодами организованной 

образовательной деятельности – не менее 10 минут 

 
Группа Кол-во 

основных 
видов ООД 

Кол-во ООД в 
день 

Продолжит. 
ООД 

Перерыв 
между 
периодами 



(при работе 
по 
пятидневной 
неделе) 

ООД 

 Младшая 

подгруппа  

10 2 15 мин. 20мин. 

Старшая подгруппа 13 2-3 25 мин 15 мин. 

 

        

              

              

          Во всех возрастных  группах в середине времени, отведѐнного на 

организованную образовательную деятельность, проводятся физкультурные 

минутки.  Занятия по физической культуре   проводятся 3 раза в неделю, в 

старшей подгруппе одно из них проходит на прогулке. 

          В летне – оздоровительный период ООД не проводится. Совместно с 

детьми проходят спортивные праздники, спортивные и подвижные игры, 

досуговые мероприятия, музыка, художественно-эстетическая деятельность, 

а также увеличивается продолжительность прогулок.  

 

                             ПРАЗДНИЧНЫЕ ДНИ 

 

   Праздничные дни, установленные Правительством РФ в 2022 – 
2023 учебном году, в соответствии с производственным 
календарѐм на 2022 - 2023 учебный год: 

В соответствии с частью первой ст. 112 ТК РФ нерабочими 
праздничными днями в Российской Федерации являются: 

31- 8 января - Новогодние каникулы 

23-26 февраля - День защитника Отечества 

8 марта - Международный женский день 

29 апреля-1 мая - Праздник Весны и Труда 

6-9 мая - День Победы 

10-12 июня - День России 

4-6 ноября - День народного единства 

Перенос выходных дней в соответствии с частью пятой 
статьи 112 ТК РФ в целях рационального использования 

работниками выходных и нерабочих праздничных дней выходные 
дни могут переноситься на другие дни федеральным законом или 
нормативным правовым актом Правительства Российской 
Федерации. 
В 2023 году в соответствии с Проектом Постановления 
Правительства РФ "О переносе 

выходных дней в 2023 году" перенесены следующие выходные 
дни: 



 
1 января(воскресенье)----------24 февраля(пятница) 
7 января(суббота)----------------8 мая(понедельник) 
4 ноября(суббота)----------------6 ноября(понедельник) 
 
График проведения мониторинговых исследований 
Мониторинг Цели Сроки Ответственные 

Мониторинг 

образовательного 
процесса 

Педагогическая 

диагностика 

Сентябрь 

Январь 

май 

Заведующий 

воспитатели 

Материально-

технические условия 

Оценка 
соответствия 
условий, 
созданных для 
обеспечения 

образовательного 
процесса 

необходимым 
оборудованием и 

материалами 

сентябрь Заведующий 

завхоз 

Развивающая 
предметно- 

пространственная 
среда 

Оценка 
развивающего 
потенциала 

РППС в группах и 
других 

помещениях ДОУ 

 

Сентябрь 

май 

Заведующий 

Воспитатели 

Медсестра 

завхоз 

Кадровые условия Сбор информации о 
потенциале 

кадрового состава 

 

сентябрь заведующий 

Финансовые условия Учет средств 
поступающих и 

расходуемых в 
ДОУ 

 

декабрь Заведующий 

завхоз 

Мониторинг 
достижения 

планируемых 
результатов 

Оценке 
подлежит 
степень 

достижения 
детьми 

планируемых 

образовательных 
результатов 

освоения АООП 

Сентябрь 

май 

воспитатели 



 

 

            

 

 

Периодичность проведения родительских собраний 

 

1 собрание  сентябрь-октябрь 

2 собрание январь-февраль 

3 собрание апрель-май 

 

Праздники и досуги 

Название Дата проведения 

День Знаний Сентябрь 

Праздник Осени Октябрь 

Досуг «Моя любимая 

мамочка» 

Ноябрь 

Новогодний праздник Декабрь 

Досуг «Рождественские 

калядки» 

Январь 

23 февраля Февраль 

8 марта Март 

День птиц Апрель 

9 мая Май 

Выпускной Май 

День защиты детей Июнь 
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